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LA ENERGIA ANTE LA SOSTENIBILIDAD

Segun parece, nuestra economia, mejor dicho, la economia del mundo
esta basada en un continuo y permanente crecimiento. Lo que significa un
aumento del consumo de energia. Pero la energia que hay en el mundo, desde
aguella explosion del Bing Bang, es una cantidad limitada. Ademas, las
energias llamadas fésiles, mas tarde o mas temprano, han de desaparecer.
Luego, es necesario buscar nuevas formas de energia. El concepto de energia
es uno de los mas basicos que aparecen en la ciencia, pero también uno de los
mas profundos y dificiles de definir. El célebre principio de conservacion de la
energia, introducido en 1847, por Hermann von Helmholtz, representa un
poderosisimo instrumento de andlisis de la naturaleza.

Si se habla de construccion sostenible, una de las preocupaciones de la
misma es conseguir la eficiencia energética. Aungque no sea la Unica. Los
profesionales utilizan diversas técnicas para reducir las necesidades
energéticas de los edificios, lo que implica el ahorro de energia y, al tiempo,
para aumentar la capacidad de capturar la energia del Sol o de generar su
propia energia. Entre estas técnicas de disefio sostenible se encuentran la
calefaccion solar, el calentamiento solar de agua, la generacion eléctrica solar,
la acumulacion freatica o la calefaccidon geotérmica y la incorporacion de
generadores edlicos. LEED® sistema de certificacién de edificios sostenibles
del U.S. Green Building Council, premia la eficiencia energética de un edificio
con hasta 20 puntos por conseguir un ahorro de hasta el 50% sobre ASHRAE
90.1-2007, norma voluntaria de la Asociacion Internacional de fabricantes de
aparatos de calefaccion y refrigeracion.
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En un edificio solar pasivo el simple disefio permite que se aproveche la
energia del Sol sin el empleo de mecanismos especiales. De este modo, los
edificios concebidos mediante el disefio solar pasivo incorporan la inercia
térmica mediante el uso de materiales de construccion que permitan la
acumulacion del calor, como pueden ser el hormigén, la mamposteria de
ladrillos, la piedra, el adobe, el tapial y el suelo de cemento, entre otros.

Ademas, la arquitectura emplea energias alternativas que implican el
uso de dispositivos, tales como paneles fotovoltaicos o generadores edlicos,
que ayudan a proporcionar electricidad. El sistema de certificacién LEED®,
premia el aporte de las renovables en los edificios con hasta 8 puntos por el
15% de la energia total en costes del edificio. Renovables de las siguientes
fuentes: biomasa y biocombustibles de residuos, geotérmica de punto caliente,
mini-hidro, solar térmica y fotovoltaica, edlica, células de hidrégeno.

Ademas, otro aspecto a tener en cuenta es la localizacion del edificio.
Parece que lo mas aconsejable es una localizacion urbana o suburbana
proxima a vias de comunicacion buscando al tiempo mejorar y fortalecer la
zona. El acceso a transporte publico se premia en LEED® con 6 puntos. La
localizacion y conectividad urbana densa con hasta 5 puntos. También hay que
tener en cuenta el empleo de materiales determinados, que reduzcan la
emision de gases de efecto invernadero como el CO,. Entre los materiales
usados en la construccién que mas se promueven por LEED® son los de con
alto contenido en reciclados; aluminios, plasticos, maderas compuestas,
aceros, ceramicas, suelos, hormigones, los rapidamente renovables; bambues,
corchos, lindleos, lanas, chopos, eucaliptos, agro-fibras, las maderas
procedentes de bosques explotados sosteniblemente certificadas FSC y los
productos que no deprenden vapores dafiinos para la respiracion en pinturas e
imprimaciones, aislantes y sellantes, suelos, maderas compuestas y agro-
fibras, mobiliarios y sillerias.

Llama la atencion el informe presentado por la organizacion ecologista
Greenpeace, segun el cual el empleo de energias renovables para producir la
totalidad de la energia es técnicamente posible y econdmicamente asumible
por lo que, segun esta organizacioén, lo Unico que falta para que en Espafia se
dejen a un lado las energias sucias, es voluntad politica.
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Acerca del USGBC
El U.S. Green Building Council es una organizacion privada sin animo de
lucro de miembros cuya vision es conseguir el medio construido sostenible

2
Consejo Construccion Verde Espafia, CCVE (SGBC, Spain Green Building Council) es Miembro Fundador del World
Green Building Council (1999 San Francisco) y Miembro del U.S. Green Building Council




dentro de wuna generacibn. Sus miembros incluyen corporaciones,
constructoras, universidades, organismos publicos y otras organizaciones sin
animo de lucro. Desde la fundacion del USGBC en 1993, el Consejo ha crecido
hasta mas de 16.700 empresas y organizaciones miembros, una amplia familia
de sistemas de Certificacion LEED®, un oferta educativa en expansion, la
popular Conferencia y Feria internacional de la industria del medio construido
GREENBUILD (www.greenbuildexpo.org), y una red de 78 capitulos locales,
afiliados y grupos organizados. Para mas informacion, visitar www.usgbc.org

Acerca del CCVE(SpainGBC)

El Consejo Construccién Verde Espafia® (Spain Green Building
Council™) es una organizacién privada sin animo de lucro de miembros cuya
vision es conseguir el medio construido sostenible dentro de una generacion.
Sus miembros incluyen corporaciones, constructoras, consultores, fabricantes
de productos, colegios profesionales y otras organizaciones sin animo de lucro.
Desde la fundacion del CCVE(SpainGBC) en 1998 (tercer Consejo formado en
el mundo), el Consejo ha traducido y adaptado al espafiol la mayoria de los
sistemas de Certificacion LEED®, ofrece un oferta educativa en expansion,
participa todos los afios con asistentes y/o ponentes en la popular Conferencia
y Feria internacional de la industria del medio construido GREENBUILD
(www.greenbuildexpo.org), ha logrado el primer edificio Certificado LEED de
Europa y Espafia y que Espafia la nacién de Europa con mas edificios LEED
en progreso. EI CCVE(SpainGBC) es miembro del USGBC. Para mas
informacion, visitar www.spaingbc.org

Acerca de LEED®

LEED® (Lider en Eficiencia Energética y Disefio sostenible) Sistema de
Clasificacién de Edificios Sostenibles™ del U.S. Green Building Council, es un
sistema de clasificacion orientado hacia las caracteristicas que adjudica puntos
por satisfacer criterios especificos de construccién sostenible. Las 6 principales
categorias medioambientales sometidas a revision incluyen: Parcelas
Sostenibles, Eficiencia en Agua, Energia y Atmosfera, Materiales y Recursos,
Calidad Ambiental Interior e Innovacion y Disefo. Los niveles de Certificacion
LEED®, Certificado, Plata, Oro y Platino para edificios sostenibles se adjudican
en base al numero total de puntos conseguidos dentro de cada categoria
LEED®. LEED® se puede aplicar a todos los tipos de edificios incluyendo los de
nueva planta, grandes remodelaciones, implantacion de nuevos interiores,
remodelacion de interiores, ndcleo y envoltorio, viviendas, desarrollos
urbanisticos, escuelas y venta al por menor. LEED® para edificios de salud se
encuentra en desarrollo.

En EE.UU. y Canadé hay incentivos para utilizar LEED® a nivel de ciertos
gobiernos locales y regionales y en algunos casos ha sido adoptado para la
construccion de sus propios edificios por algunos organismos a nivel nacional y
regional. Muchas corporaciones y promotores lo han adoptado como estandar
de facto para sus propias operaciones inmobiliarias.
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